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Kuren in Bad Polzin
Stadt voller Grün in der Drawsko Seenplatte

Bad Polzin (Polczyn Zdrój): Die
Lage des Kurortes, umgeben von
vielen Wäldern, zahlreichen Seen
und eingebettet in Moränenhügel,
bietet eine einmalige Landschaft in
noch fast unberührter Natur.
Über 25.000 Kurgäste kommen im
Jahr hierher um ihren Gesundheits -

zustand zu verbessern. Gleichzei-
tig erholen sie sich im Kontakt mit
der Natur von den Anstrengungen
des Alltags und vielen Krankheiten.
Der Ort (ca. 8.500 Einw.) liegt etwa
60 km von der polnischen Ostsee-
küste entfernt und bietet seinen
Gästen neben seinem großen,

reizvollen Kurpark mehrere Cafés
und Gaststätten sowie restaurierte
Straßen und Häuser in der Atmo-
sphäre eines Kurortes der früheren
Jahre.

Seit über 300 Jahren ist Bad Polzin
für seine heilenden Naturschätze
bekannt. Im Kurpark befinden sich
trinkbare Mineral- und Solequellen
und ein unerschöpfliches Moor am
Ortsrand enthält heilungsfördernde
Schlämme.

Heilanzeigen:
Der Kurort spezialisiert sich auf die
Heilung von folgenden Erkrankungs-
gruppen:

• Erkrankungen des Bewegungs-
apparates

• rheumatische Erkrankungen
• Frauenkrankheiten und Sterilität
• neurologische Erkrankungen
• kardiologische Erkrankungen
• Osteoporose
• Übergewicht
• Erkrankungen der Atemwege

Reisetermin Tage DZ EZ+

03.03. - 17.03.12 15 669 132
10.03. - 24.03.12 15 689 132
17.03. - 31.03.12 15 719 132
24.03. - 14.04.12 22 1.069 216
31.03. - 14.04.12 15 793 144
14.04. - 28.04.12 15 793 144
14.04. - 05.05.12 22 1.099 216
28.04. - 05.05.12 8 486 72
28.04. - 19.05.12 22 1.099 216
05.05. - 19.05.12 15 793 144
19.05. - 02.06.12 15 811 144

Reisetermin Tage DZ EZ+

21.07. - 04.08.12 15 811 144
04.08. - 18.08.12 15 811 144
18.08. - 01.09.12 15 811 144
01.09. - 15.09.12 15 811 144
01.09. - 22.09.12 22 1.128 216
15.09. - 06.10.12 22 1.088 216
22.09. - 06.10.12 15 779 144
22.09. - 13.10.12 22 1.075 216
06.10. - 13.10.12 8 439 66
13.10. - 27.10.12 15 689 132
27.10. - 10.11.12 15 599 132

Marta, Bad Polzin – Preise pro Person in €
Busreise und Heilkur mit Vollpension inklusive

15-Tage-Busreise

inkl. Vollpension und
30 Kuranwendungen

ab nur

599,- €

Reiseleistungen:
• Kröger ���� Bus First-Class
• Hin- und Rückreise s. Seite 29

nach Kolberg
• ca. 70 km Transfer von Kolberg

nach Bad Polzin und zurück
Ankunft Kurort bis ca. 15:00 Uhr
Abreise Kurort ab 13:00 Uhr
an z. B. Hamburg ca. 22:30 Uhr

• wöchentlicher Aufenthalt in 
Bad Polzin im Kurhaus Marta

• Gepäckservice am Zielort
• Stadtführung (Kurpark u. Stadt)

• Kurpaket mit entsprechender Ver-
pflegung (s. Kur-Leistungen)

• deutschsprachige Betreuung mit
Sprechstunde im Kurhaus durch
unsere Reiseleitung

• Ausflüge vor Ort im Angebot

Mindestteilnehmer 15 Personen pro
Reisetermin

Kur- Leistungen:
• Vollpension (obligatorisch), beste-

hend aus Frühstück, 3-Gang-
Mittagsmenü und am Abend eine
kalte Platte bzw. ein kaltes Buffet.

• Kur mit individuell verordneten
Anwendungen

• 3 Kur-Anwendungen pro Werktag
(Montag bis Freitag)

• 2 ärztliche Konsultationen am
Beginn und zum Abschluss des
Kuraufenthaltes (bei 7 Tagen 
Aufenthalt nur eine am Beginn)

Fön und Bügeleisen an der Rezep-
tion ausleihbar

Leihbademantel inklusive
Tresor gegen Gebühr

Kurtaxe im Kurhaus zahlbar:
voraussichtlich pro Tag ca. 0,90 €

A1 Nord

Selbstfahrer
auf Anfrage

��� Kurhaus Marta
Das neue Kurhaus, eröffnet 2006,
liegt in Bad Polzin/Polczyn Zdrój,
direkt am Kurpark und nur 150 m
vom Stadtzentrum entfernt.
Hotelausstattung und Service: Re -
zep tion, Res taurant, Lift, Liege-
stühle, Leseraum, Safe an der

Rezeption, Tages- und Abendbar,
Café, Fitnessraum, unbewachter
Parkplatz, Bademantelverleih gegen
Gebühr, me di zinischer Bereit-
schaftsdienst. Haustiere sind nicht
erlaubt.
Das zweistöckige Haus verfügt über
52 Nichtraucherzimmer. Alle Zim-

mer sind mit Dusche, WC, Telefon,
Radio, Sat-TV, Internetanschluss,
Heizung und Kühlschrank ausge-
stattet.

Zum Frühstück und Abendessen
wird ein kaltes Buffet angeboten.
Zu Mittag ein serviertes Menü.

Das Kurhaus Marta bietet über 40
verschiedene Anwendungen an.
Die ärztlichen Untersuchungen und
Kuranwendungen erfolgen im
Haus, z. B: Einzelgymnastik, Klas-
sische Massage, Lymph-Massage,
Vibrationsmassage, Relax-Massa-
ge, Wirbelhandmassage, Wirbel-
fußmassage, Interdyn, Magnetfeld,
Diadynamic, Galvanisation, Ionto-
phorese, Sollux, Kryotherapie,
Perlbad, Sprudelbad, Kohlensäure-
bad, Unterwassermassage, Moor-
umschläge, Ultraschall, Vierzellen-
bad, Kräuterbad, Schottische Fla-
gellation, individuelle Inhalationen.
Das Kurhaus verfügt auch über
eine Salzgrotte.

℡ 0 41 64 / 48 11


