Reiseleistungen: [

» Kroger %% %% Bus First-Class

* Hin- und Riickreise am Tag
z. B. ab Hamburg Stid 7:00 Uhr,
Ankunft Kurort bis ca. 18:00 Uhr,
Abreise Kurort ab 8:00 Uhr
z.B. an Hamburg ca. 19:00 Uhr
Mindestteilnehmer 15 Personen

+ Ubernachtungen in Karlsbad im
gebuchten Kurhotel

» Komplexe Heilkur mit entspre-
chenden Anwendungen

 Sonderpreis fur eine Begleit-
person im DZ auf Anfrage

« Stadtfiihrung in Karlshad

« Sprechstunden in den Hotels
und Betreuung durch unsere
eigene Reiseleitung

« Ausfliige vor Ort im Angebot

Kurtaxe teilw. im Hotel zahlbar:
voraussichtlich pro Tag u. Person
15 CZK = ca. 0,60 Euro

ﬁ Selbstfahrer:

Abschlag 150, €

Karlsbad (370 m 0.d.M. — Hugel
bis 644 m) ist der grofte und
bekannteste Kurort der Tschechi-
schen Republik. Hier entspringen
12 Heilquellen mit einer Tempera-
tur zwischen 42 bis 72 °Celsius.

- DAR Zikes

Kuren in Karlsbad

Karlovy Vary - erster Kurort in Bohmen

Auch das kulturelle und gesell-
schaftliche Leben kommt in Karls-
bad nicht zu kurz. Es gibt ein Casi-
no, zahlreiche Cafés und Restau-
rants, Kunstgalerien, Theater und
Konzertséle.

Die hohe Heilwirkung des Mineral-
wassers, das zur Trinkkur nach
arztlicher Verordnung verwendet
wird, reguliert die motorische
Funktion des Magens und des
Darms, die Absonderung von

Magensaften und den Stuhlgang.
Es wirkt entzindungshemmend
und beseitigt schmerzhafte Kramp-
fe der Speiserdhre. Ferner hat es
glinstigen Einfluss auf die Leber-
zellen, unterstitzt die Bildung von

16- und 23-Tage-Reiséen
15 und 22 Néchte am Zielort

Gallenabsonderung, die Entlee-
rung der Gallenblase und beein-
flusst die gestdrte Funktion der
Gallenwege. Es steigert die Menge
und Qualitat des Bauchspeichels
und reguliert den Spiegel des
Zuckers und der Fettstoffe im Blut.

Die Behandlungen von Karlsbad
umfassen auch Béader im Mineral-
wasser und peloide Prozeduren,
Moorpackungen und Moorum-
schlage, die Schmerzen lindern
und die Sekretionstatigkeit des Ver-
dauungsapparates regulieren. Ein
wichtiger Bestandteil des Behand-
lungsplanes ist die Bewegungs-
therapie, die neben individuellem
Turnen und Gruppenheilgymnastik
auch Spaziergange entsprechend
dem Gesundheitszustand und der
Kondition des Patienten umfasst.
Bei der Behandlung von Erkran-
kungen des Verdauungsapparates
kommen immer mehr Reflexmas-
sage und weitere Formen der
Reflex- und Elektrotherapie zur
Geltung. Eine sehr wichtige Bedin-
gung des Erfolges der Kurbehand-
lung ist die Diat, die in Karlsbad
nach arztlicher Verordnung und
unter fachlicher Anleitung von Diat-
kdchen zubereitet wird.

Heilanzeigen

Verdauungstrakt:

Storung des Magens, Erkrankun-
gen der Bauchspeicheldriise, Darm-
erkrankungen, Lebererkrankungen,
Gallenerkrankungen, Nachbehand-
lung nach Magen-Galle-Darmope-
rationen.

Stoffwechselstérungen:
Diabetes, Fettsucht, Gicht, Hyper-
cholesterolamie (erhéhtes Serum-
Cholesterin u. andere Lipide)

Bewegungsapparat:

Arthrosen, Osteoarthrosen, Osteo-
chondrosen, Spondylosen, dege-
nerative Erkrankungen der Wirbel-
séule (Ruckenschmerzsyndrom).

Die Kurbehandlung ist in fol-
genden Fallen nicht angezeigt:
Bei allen Krankheiten im akuten
Stadium, mit Herzversagen verbun-
dene Zusténde, wiederholt auftre-
tende Blutungen aller Art, Erkran-
kungen des Verdauungsapparates,
die eine sofortige Operation erfor-
dern. Zur Kurbehandlung kénnen
ebenfalls nicht Kranke mit Infek-
tionskrankheiten und Bazillentréager
aufgenommen werden.
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Kurhotels in Karlsbad

*xx Kurhotel Krivan

Das Hotel-Sanatorium Krivan liegt
sehr glinstig in einem attraktiven
Teil von Karlsbad, direkt im Kur-
viertel, ca. 2 Min. zu Fuf3 von der
Kolonnade mit den Mineralquellen
entfernt.

Alle Zimmer sind neu renoviert und
modern ausgestattet mit Bad oder

Du/WC, Haarfén und Sat-TV, Inter-
netzugang und Telefon. Tresor an
der Rezeption. Restaurant, Café,
Sommerterrasse mit Tanzmusik,
Tanzabende, Aufenthaltsraume,
Angebot von Ausfliigen, Wechsel-
stube, Friseur, Kosmetiksalon,
Bibliothek und Parkhaus.

Die grof3zligige Kurabteilung ge-
hért zu jenen Einrichtungen in
Karlshbad, die gute Voraussetzun-
gen fur eine vollstandige Heilkur
erflllen. 24-Std. arztlicher Dienst.
Die Behandlungen finden im Bal-
neobetrieb mit Mineralwasser statt.

Im Haus: Perlbad, Kohlenséure-
bad, Trockenes Kohlensédurebad,
Wirbelbad, Perlbassin, Schottische
Spritzen, Klassische u. Reflexmas-
sage, Hydropunktur, Unterwasser-
massage, Darmspulung, Elektro-
therapie, Ultraschall, Magnetthera-
pie, Biolampe, Lasertherapie, Solux,
Parafango, Paraffin, Moorpackun-
gen, Moorbad, Hydrogalvan, Salz-
grotte, Kryotherapie, Krankengym-
nastik, Unterwassergymnastik, Sau-
erstofftherapie, Inhalation, Pneumo-
punktur, Lymphdrainage, Vasotrain,
Sauna, Nordic Walking.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP
ab nur 1.069,— €

*xxk Kurhotel Venus

Das 2001 neu erdéffnete Kurhotel

gerecht) mit Du/W

et

C oder Bad/WC,

Venus befindet sich im Zentrum
des Kurviertels, seitlich gegentber
dem Hotel-Sanatorium Krivan, in
der Néhe der Mihlbrunnen-Kolon-
nade. Sie konnen helle und freund-
liche Komfortzimmer (insgesamt
53, davon 2 Zimmer behinderten-

Bademantel, Haartrockner, Telefon,
Sat-TV, Minibar und Tresor erwar-
ten. EZ sind Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung.

Modernes Restaurant mit 90 Plat-
zen: reichhaltiges Fruhsticksbuffet;
zum Mittag- und Abendessen

Salatbuffet, Diatprogramme nach
arztlicher Empfehlung. Ein Getrank
zu den Hauptmabhlzeiten ist im Rei-
sepreis enthalten. Kleine gepflegte
Lobby-Bar.

Séamtliche Anwendungen erfolgen
im hoteleigenen Therapiezentrum.
Das Angebot umfasst z. B. ver-
schiedene Bader mit Mineralwas-
ser, klassische Massagen, Unter-
wasser-Massagen, Reflexzonen-
massagen, Magneto- und Elektro-
therapie sowie Akupunktur, Aku-
pressur und Heilgymnastik.

Der Wellnessbereich mit kleinem
Hallenschwimmbad, Sauna und
Solarium befindet sich in der 6.
Etage mit herrlichem Blick tber die
Stadt. AuBerhalb der Therapiezei-
ten kann der Wellnessbereich mit
dem Hallenbad kostenlos benutzt
werden.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP

abnur1.139,— €

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend
aus Frihsticksbuffet und Mentwahl
am Abend inkl. Diat nach kurarzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (Zuschlag).

Preise firr Begleiter (Begl.) ohne Kur
auf Anfrage.

Klassische komplexe Heilkur

Das “Krivan” und “Venus” verfiigen

liber eine eigene Kur-Abteilung.

* Vollpension (Zuschlag s. Tabelle)

» Komplexe Heilkur mit individuell
verordneten Anwendungen

* kurarztliche Konsultationen mit
Abschlussbericht

« Erstellung des Therapieplans

* Verschreibung der Trinkkur

« 15 therapeutische Anwendungen
pro Woche, im Krivan 10
(zusatzlich tagliche Trinkkur)

« Laboruntersuchung

Extraleistung Kurhotel Venus:

* ein Getrank zur Hauptmahlzeit

« freier Eintritt fir Schwimmbad und
Sauna auBerhalb der Therapiezeit

* Leih-Bademantel inklusive

Extraleistung Kurhotel Krivan:
* Leih-Bademantel inklusive
» WiFi in der Lobby fiir Géste gratis

Krivan: Kurtaxe inklusive
Venus: Kurtaxe im Hotel zahlbar
(siehe Seite 26)

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Krivan mit HP 1) Venus mit HP 2) Person in € Krivan mit HP 1) Venus mit HP 2)
Abfahrt Tage | DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+ ||| Abfahrt Tage| DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+
07.02.12 16 | 1.069 75 | 1.339 308 17.07.12 16 | 1.235 150 | 1.454 308
21.02.12 16 | 1.069 75 | 1.358 308 31.07.12 16 | 1.235 150

06.03.12 23 | 1.505 110 | 1.905 451 14.08.12 16 | 1.235 150

27.03.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308 28.08.12 16 | 1.235 150 | 1.454 308
10.04.12 16 | 1.185 125 | 1.358 308 11.09.12 23 | 1.725 220 | 2.046 451
24.0412 16 | 1.235 150 02.10.12 16 | 1.225 145 | 1.454 308
08.05.12 16 | 1.235 150 16.10.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308
22.05.12 16 | 1.235 150 | 1.358 308 30.10.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308
05.06.12 16 | 1.235 150 | 1.358 308 13.11.12 16 | 1.069 75 | 1.139 308
19.06.12 16 | 1.235 150

03.07.12 16 | 1.235 150 Zuschlag fir Vollpension proTag 1) 10~€ / 2)10-€

7 04164/48 11 - www.kur-reisen.de 27
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Das traditionsreiche Parkhotel Rich-
mond liegt in einem schénen Park
ca. 10 Gehminuten vom Kurviertel
entfernt und erstrahlt nach umfang-
reicher Renovierung im neuen
Glanz. 121 stilvoll eingerichtete
Komfortzimmer mit Du/Bad/WC,
Bademantel, Telefon, Sat-TV, Haar-

Kurhotels in Karlsbad

J5 und 22 Nichte am Zielort

16- und 23-Tage-Rejsen J

*xxx Parkhotel

i 61| LR

fon, Minibar und Tresor (BL = mit
Balkon). Restaurant mit Sommer-
terrasse, Café, Festsaal und Bar.
Es gibt eine Sauna und ein scho-
nes Hallenschwimmbad mit Whirl-
pool. Friseur, Kosmetik, Wechsel-
stube, Wascherei, Fahrradverleih,
bewachter Parkplatz (Gebdhr).

Richmond

Die hoteleigene Kurabteilung bietet
Ihnen traditionelle Karlsbader Kur-
behandlungen bei Stoffwechselsto-
rung Diabetes mellitus, Erkrankun-
gen der Galle, Bauchspeicheldri-
se, Zustédnden nach Gelbsucht,
Stoffwechselerkrankungen, erh6h-
tem Cholesterinspiegel und Blut-
druck; auBerdem Behandlungen
des Verdauungssystems, bei Fett-
leibigkeit sowie degenerative Er-
krankungen der Gelenke und des
gesamten Bewegungsapparates.

Auf Grundlage individueller Krank-
heitssymptome werden individuelle
Anwendungen verschrieben, z. B.
klassische Massagen, Unterwas-
sermassagen, Paraffinpackungen
oder Pelotherm, Elektrotherapie,
Akupunktur, Inhalation, Sauerstoff-
therapie, Kréuterbad, Perlbad, FuR3-
reflexmassage, aromatische Mas-
sage sowie man. Lymphdrainage.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP

abnur 1.079,— €

**xkk Spa Resort Sanssouci

Das Spa Resort Sanssouci liegt im
stidostlichen, ruhigen Teil des Karls-
bader Kurviertels oberhalb des Stadt-
zentrums. Das Resort besteht aus
dem Blue House (ehemals Sans-
souci) und dem Green House (ehe-
mals Schweizer Hof). Beide Hauser
sind komplett renoviert.

Das Resort bietet 337 modern ein-
gerichtete Zimmer und Suiten mit
Dusche oder Bad/WC, Bademan-
tel, Fon, Telefon, Sat-TV, Internet-

anschluss, Tresor, Minibar und

Uiberwiegend Balkon.
Zu allen Mahlzeiten bedienen Sie
sich vom reichhaltigen Buffet in

den drei hauseigenen Restaurants.
Tanz-Café, Lobby-Bar mit Atrium
und Terrasse, Rezeption mit Geld-
wechsel, Beauty Zentrum mit Fri-
seur. Tiefgarage und Parkplatz
gegen Gebdhr.

Die Therapieabteilung in der Villa
Mercedes ist durch einen unterirdi-
schen Gang mit den Geb&uden
verbunden und bietet Hallenbad,
Sauna, Floating, Kneipp-Becken,
Whirlpool und Hydroxeur. Das
Schwimmbassin steht auferhalb
der Therapiezeiten fur Hotelgaste
kostenlos zur Verfligung. Wasser
fur die Trinkkur aus der Thermal-
quelle im Hause.

Die hauseigene &rztliche und me-
dizinische Abteilung gewahrleistet
auf3er Laboruntersuchungen weite-
re Untersuchungen sowie medizini-
schen Dienst rund um die Uhr.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und VP

abnur 1.199,— €

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend
aus Frihsticksbuffet und Mentwahl
am Abend inkl. Diat nach kurarzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (auf Wunsch im
Richmond s. Tabelle, im Sanssouci
inklusive).

Preise fur Begleiter (Begl.) ohne Kur
im Sanssouci siehe Tabelle. Beglei-
terpreise im Richmond auf Anfrage.

Klassische komplexe Heilkur

Das “Parkhotel Richmond” und das

“Spa Resort Sanssouci” verfligen Uber

eine eigene therapeutische Abteilung:

« freier Eintritt fir Schwimmbad und
Sauna aulRerhalb der Therapiezeit

* Leih-Bademantel inklusive

» Komplexe Heilkur mit individuell
verordneten Anwendungen

« kurérztliche Konsultationen mit
Abschlussbericht

« Erstellung des Therapieplans

« Verschreibung der Trinkkur

* Therapie pro Woche:
16 Anwendungen im Richmond
bis 18 Anwendungen im Sanssouci
(zusatzlich tagliche Trinkkur)

* Laboruntersuchung nach Bedarf

Richmond: Kutaxe im Hotel zahlbar
(siehe Seite 26)
Sanssouci: Kurtaxe inklusive

Sanssouci: Die Buslinie ins Zentrum
(Nr. 2) ist fiir Kurgaste kostenfrei

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Richmond/HP Sanssouci/VP Person in € Richmond/HP Sanssouci/VP
Abfahrt Tage | DZ EZ+ DZBL| DZ Begl. EZ+ ||| Abfahrt Tage| DZ EZ+ DZBL| DZ Begl. EZ+
07.0212 16 | 1.079 300 1.160 | 1.199 1.140 150 17.07.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225
21.02.12 16 | 1.079 300 1.160 | 1.199 1.140 150 31.07.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225
06.03.12 23 | 1.635 440 1745 | 1.965 1.855 285 14.08.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225
27.03.12 16 | 1235 300 1.310 | 1.515 1.440 225 28.08.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225
10.04.12 16 | 1235 300 1.310 | 1.515 1.440 225 11.09.12 23 | 1934 516 2139 |2.365 2255 330
240412 16 | 1.389 356 1.534 | 1.655 1580 225 02.10.12 16 | 1.235 300 1310 | 1.645 1570 225
08.05.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225 16.10.12 16 | 1235 300 1.310 | 1515 1.440 225
22.05.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225 30.10.12 16 | 1.235 300 1310 | 1515 1.440 225
05.06.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225 13.11.12 16 | 1.099 300 1.180 | 1.255 1.180 225
19.06.12 16 | 1.400 360 1.550 | 1.665 1.590 225

03.07.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1590 225 Zuschlag fiir Vollpension pro Tag (nur im Richmond) 5,— €

7 04164/48 11



